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Monteringsanvisning for selvklebende fotlister 
 
 
Kjære kunde! 
 
Gratulerer med dine nye, selvklebende PRIMO fotlister. 
Under utviklingen av dette produktet har PRIMO gjennomført utfyllende tester for å sikre deg et så produktvennlig og 
funksjonelt produkt som mulig. 
På visse (harde) overflater kan det imidlertid være vanskelig å oppnå en tilfredsstillende vedheft, så det kan ikke gis en generell 
garanti for vedheft av produktet. 
Når du installerer produktet, ber vi deg om å følge retningslinjene nedenfor: 
 
Oppbevaring 
Det anbefales at fotlister oppbevares ved en temperatur mellom 10°C og 25°C. 
 
Selvklebende lister er vanskelige å få til å hefte ved lave temperaturer: 
Montering i rom med romtemperatur under 18°C bør unngås. Rommet må være gjennomvarmet ved montering. Fotlistene skal 
oppbevares i minst 3 dager i et oppvarmet rom for å sikre at den har samme temperatur (18°C). 
Før montering rulles listene ut for akklimatisering.  
 
Monteringsflaten må være ren og tørr: 
Underlaget må være glatt og det må ikke være sprekker/hulrom på gulv, dører eller liknende. Støv og smuss fjernes. Hvis det 
fortsatt er støv, må underlaget behandles med støvbindende middel. 
 
Faste overflater skal være fri for smuss og fett. Overflaten må være tørr før montering.  
 
Uregelmessigheter, hull og sprekker må pusses og sparkles i minst samme høyde som fotlisten. 
Under monteringen skal det trykkes med et kontant trykk mot monteringsretningen. Vær oppmerksom på at fotlisten ikke har 
optimal limkraft på sagspontapet, hessian, vannskurte vegger og andre ujevne overflater. 
 
Profilen kan strekkes: 
Profilen er laget av myk PVC eller TPE (ikke PVC), noe som betyr at profilen kan strekkes, men deretter trekkes sammen igjen. 
Fotlisten må IKKE strekkes under montering. 
 
Fjern limbeskyttelsen gradvis: 
Hvis beskyttelsen er fjernet for lenge, er det fare for at limet blir unødvendig berørt eller forurenset og dermed gir dårligere 
heft. 
 
Hjørner må kuttes av: 
Fotlisten må ikke bøyes unødvendig i hjørnene, da listen blir utsatt for stort press og kan trekke seg tilbake. Hvis listen strekkes 
rundt hjørnet, må det primes før montering.  
 
Ekstra kontaktlim i ytre og indre hjørner gir et best holdbart resultat. For å unngå at listen trekker seg ut av hjørnet, anbefales 
det at den kuttes i hjørnene. Ved montering må fotlisten presses ned slik at en rett vinkel på 90° dannes. 
 
Pleie og rengjøring 
Lister pleies og vedlikeholdes med vanlige rengjørings- og pleieprodukter som brukes på gulv. Når listene rulles, kan det oppstå 
limrester, disse kan fjernes med sprit eller C-18 Etikettfjerner. 
For å få så godt resultat som mulig, er det svært viktig at retningslinjene over følges. Vi minner om at ingen generell garanti kan 
gis på produktet. 
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Kjære kunde!

Gratulerer med din nye selvklebende PRIMO fotlist. 

Under utviklingen av dette produktet har PRIMO 
utført tilstrekkelige tester for å sikre at du har et pro-
dukt som er så enkelt å installere og funksjonelt som 
mulig. På enkelte (ru) overflater kan det være van-
skelig å oppnå en tilfredsstillende vedheft, slik at det 
ikke kan gis generell garanti for produktets vedheft.

Følg retningslinjene nedenfor når du monterer pro-
duktet.

Oppbevaring
Det anbefales at gulvlister oppbevares ved en tem-
peratur på mellom 10 °C og 25 °C.

Selvklebende strimler er vanskelige å feste ved lave 
temperaturer
Installasjon i rom med romtemperatur under 18 °C 
bør unngås. Rommet skal være grundig oppvarmet 
under installasjonen. Fotlisten skal oppbevares min. 
3 dager i et oppvarmet rom, slik at det har samme 
temperatur (minimum 18 ° C).

Før oppsett rulles profilen ut for akklimatisering.

Monteringsflaten må være ren og tørr
Overflaten skal være glatt, og det skal ikke være 
sprekker/hulrom ved gulv, dører o.l.

Støv og løs puss fjernes. Hvis det fortsatt er støv, 
må underlaget behandles med et støvbindende 
middel. Faste overflater skal være fri for smuss og 
fett. 
Overflaten må være tørr før montering. 
Ujevnheter, hull og sprekker skal sparkles i kalk/se-
mentmørtel i minst samme høyde som fotlisten.

Vær oppmerksom på at bunnplaten ikke har op-
timal vedheft på sagflistapet, jutevev, vannskurte 
vegger og andre ujevne overflater

Profilen kan strekkes

Profilen er laget av myk PVC eller TPE (ikke PVC). 
Som betyr at profilen kan strekkes, men vil etter-
følgende  
trekke seg sammen igjen. Under montering skal det  
trykkes med konstant press imot legge retningen. 

Fotlisten MÅ IKKE STREKKES UNDER MONTERING.

Fjern listens beskyttelsespapir gradvis
Hvis beskyttelsespapiret fjernes over lang avstand, 
er det fare for at limet blir unødvendig berørt eller 
forurenset, og dermed reduseres klebeevnen.

Hjørner må kuttes av
Fotlisten må ikke bøyes unødvendig i hjørnene, da 
limet vil bli utsatt for et stort trykk og kan trekke seg 
tilbake. Hvis listen legges rundt hjørnet, må den pri-
mes før montering.

Ekstra kontaktlim i utvendige og innvendige hjørner 
gir et mer robust resultat.

For å hindre at listen trekker ut av hjørnet, anbefa-
les det at listen klippes opp i hjørnene.  
Hvis listen monteres i et hjørne, kan man ved inn-
vendige hjørner lage en bulk 2-5 cm før hjørnet 
og deretter skyv listen inn i hjørnet. Ved utvendige 
hjørner strekkes profilen 2-3 mm. opp for å sikre at 
foten lukkes mot gulvet.

Ved montering skal fotlisten presses ned slik at det 
dannes en rett vinkel på 90°.

Pleie og rengjøring
Listene pleies og vedlikeholdes med vanlige rengjø-
rings og pleieprodukter som brukes på gulvet. Da 
listene rulles kan det forekomme limrester, disse kan 
fjernes med alkohol eller med C-18 etikettfjerner. 
For å få et best mulig resultat, er det meget viktig at 
retningslinjene ovenfor følges. Vi gjør deg oppmerk- 
som på at det ikke kan gis en generell garanti på 
produktet.
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Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
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Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

Kære Kunde!

Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-fodliste.

PRIMO har under udviklingen af dette produkt udført 
fyldestgørende tests for at sikre Dem et så monte-
ringsvenligt og funktionelt produkt som muligt. På visse 
(ru) overflader kan det være vanskeligt at få en tilfreds-
stillende vedhæftning, hvorfor en generel garanti for pro-
duktets vedhæftningsevne ikke kan gives.

Ved montage af produktet beder vi Dem om at følge 
nedenstående retningslinjer:

Opbevaring
Det anbefales at fodlister opbevares ved en tempera-
tur mellem 10°C og 25°C.

Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer:
Montering i rum med en rumtemperatur under 18°C 
bør undgås. Rummet skal være gennem varmet ved 
montering. Fodlisten skal opbevares min. 3 dage i et 
opvarmet rum, så den har samme temperatur (mini-
mum 18°C).

Før opsætning rulles profilet ud til akklimatisering.

Monteringsfladen skal være ren og tør:
Underlaget skal være glat, og der må ikke være spræk-
ker/hulrum ved gulv, døre o. lign.

Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk støv, skal 
underlaget behandles med et støvbindende middel.

Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering.

Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i kalk-/ce-
mentmørtel i minimum samme højde som fodlisten.

Bemærk venligst, at fodlisten ikke har optimal klæbe-
kraft på sav¬smuldstapet, hessian, vandskurede væg-
ge og andre ujævne overflader.

Profilet kan strækkes:
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), 
hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men efter-
følgende trækker sig sammen igen. Under montage 
skal der trykkes med et konstant pres imod lægge ret-
ningen. Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE. 

Fjern listens afdækning successivt:
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er 
der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller foru-
renes, så klæbeevnen reduceres.

Hjørner skal afskæres:
Fodlisten må ikke bukkes unødigt ihjørnerne, da klæ-
beren så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. 
Hvis listen køres rundt om hjørnet skal der primes før 
montage. 

Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner 
giver et mere robust resultat.

For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbe-
fales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis listen 
monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige 
hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og efterfølgende 
presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner træk-
kes profilen 2-3 mm. op så man sikre at foden lukker til 
mod gulvet.

Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dan-
nes en ret vinkel på 90°.

Pleje og rengøring
Listerne plejes og vedligeholdes med normale rengø-
rings- og plejemidler som bruges på gulvet. Da listerne 
rulles, kan der forekomme limklatter, disse kan fjernes 
med sprit eller med C-18 Etiketfjerner.

For at få et så godt resultat som muligt er der meget 
vigtigt, at ovennævnte retningslinjer følges. Vi gør Dem 
ligeledes opmærksom på, at der ikke kan gives en ge-
nerel garanti på produktet.

Bästa kund! 

Grattis till er nya självhäftande golvsockel.

PRIMO har under utvecklingen av denna produkt gen-
omfört omfattande tester för att kunna erbjuda er 
en så monteringsvänlig och funktionell produkt som 
möjligt. På vissa (råa) ytor kan det trots allt vara svårt 
att få en tillfredsställande vidhäftning, därför kan en 
generell garanti för produktens vidhäftnings-förmåga 
inte ges.

Vid montage av produkten ber vi er följa nedanstående 
riktlinjer:

Lagring: 
Det rekommenderas att listerna förvaras vid en tem-
peratur mellan 10 ° C och 25 ° C.

Självhäftande lister har dålig vidhäftning  
vid låga temperaturer:
Montering i rum med en rumstemperatur under 18°C bör 
undvikas. Rummet skall vara helt uppvärmt vid monte-
ringen. Golvsockeln skall förvaras minst 3 dagar i ett up-
pvärmt rum så att den har samma temperatur (18°C).

Före montering rullas profilen ut för att acklimatiseras.

Monteringsytan skall vara ren och torr:
Underlaget skall vara jämnt och det får inte finnas 
sprickor/hålrum på golv, dörrar och liknande.

Dammig och lös puts tas bort. Om det fortfarande är 
dammigt skall underlaget behandlas med ett damm-
bindande medel. Hårda ytor skall vara fria från smuts 
och fett.

Ytan skall vara torr innan monteringen.

Ojämnheter, hål och sprickor skall spacklas med kalk-/
cementbruk till minimum samma höjd som golvsockeln.

Vänligen notera att golvsockeln inte har en optimal 
vidhäftning på vävtapet, putsade och andra ojämna 
väggar.

Profilen kan sträckas:
Profilen är framställd av mjuk PVC eller TPE (inte PVC), 
vilket betyder att profilen kan sträckas för att sedan dra 
ihop sig. Under montering, tryck med ett konstant tryck 
mot appliceringsriktningen.  
Golvsockeln FÅR INTE STRÄCKAS UNDER MONTAGE.

Ta bort listens skyddstejp successivt:
Om skyddstejpen tas bort på en för lång sträcka är det 
risk att klistret berörs oavsiktligt eller smutsas ned så 
att vidhäftningsförmågan försämras.

Hörn skall anpassas:
Golvsockeln får inte böjas för mycket i hörnen eftersom 
klistret då kan utsättas för ett onödigt stort tryck vilket 
kan leda till att listen lossnar. Om listen böjs runt ett 
hörn skall det anpassas innan montering.

Extra kontaktlim i utvändiga/invändiga hörn ger ett mer 
tillförlitligt resultat. 

För att undgå att listen drar sig ut från hörnet rekom-
menderas det att listen skärs upp i hörnen. 

Om listen monteras runt hörn kan man vid invändiga 
hörn göra en utbuktning 2-5 cm innan hörnet och se-
dan pressa listen in i hörnet. Vid utvändiga hörn dras 
profilen 2-3 mm upp för att säkra att foten täcker mot 
golvet.

Vid montering av golvsocklen skall den pressas ned så 
att det bildas en rät vinkel på 90°.

Skötsel och rengöring
Listerna vårdas och sköts med normala rengörings- 
och golvvårdsprodukter som används till golv. När listen 
rullas kan limrester förekomma på ytan, detta avlägs-
nas med sprit eller med C-18 etikettborttagning.

För att få ett så bra resultat som möjligt är det mycket 
viktigt att ovannämnda riktlinjer följs. Vi vill också göra 
er uppmärksamma på att det inte kan ges en generell 
garanti på produkten.
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Monteringsvejledning for selvklæbende fodlister 

 
 
Kære Kunde! 
 
Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-
fodliste. 
 
PRIMO har under udviklingen af dette produkt 
udført fyldestgørende tests for at sikre Dem et 
så monteringsvenligt og funktionelt produkt som 
muligt.  
På visse (ru) overflader kan det være vanskeligt 
at få en tilfredsstillende vedhæftning, hvorfor en 
generel garanti for produktets vedhæftningsevne 
ikke kan gives. 
 
Ved montage af produktet beder vi Dem  
om at følge nedenstående retningslinjer: 
 
Opbevaring 
Det anbefales at fodlister opbevares ved en 
temperatur mellem 10°C og 25°C. 
 
Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer: 
Montering i rum med en rumtemperatur under 
18°C bør undgås. Rummet skal være gennem 
varmet ved montering. Fodlisten skal opbevares 
min. 3 dage i et opvarmet rum, så den har 
samme temperatur (minimum 18°C). 
 
Før opsætning rulles profilet ud til 
akklimatisering. 
 
Monteringsfladen skal være ren og tør: 
Underlaget skal være glat, og der må ikke være 
sprækker/hulrum ved gulv, døre o. lign. 
Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk 
støv, skal underlaget behandles med et 
støvbindende middel. 
 
Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering. 
 
Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i 
kalk-/cementmørtel i minimum samme højde 
som fodlisten. 
 

 
 
 
 
Bemærk venligst, at fodlisten ikke har 
optimal klæbekraft på savsmuldstapet, hessian, 
vandskurede vægge og andre ujævne 
overflader. 
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Monteringsvejledning for selvklæbende fodlister 

 
 
Kære Kunde! 
 
Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-
fodliste. 
 
PRIMO har under udviklingen af dette produkt 
udført fyldestgørende tests for at sikre Dem et 
så monteringsvenligt og funktionelt produkt som 
muligt.  
På visse (ru) overflader kan det være vanskeligt 
at få en tilfredsstillende vedhæftning, hvorfor en 
generel garanti for produktets vedhæftningsevne 
ikke kan gives. 
 
Ved montage af produktet beder vi Dem  
om at følge nedenstående retningslinjer: 
 
Opbevaring 
Det anbefales at fodlister opbevares ved en 
temperatur mellem 10°C og 25°C. 
 
Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer: 
Montering i rum med en rumtemperatur under 
18°C bør undgås. Rummet skal være gennem 
varmet ved montering. Fodlisten skal opbevares 
min. 3 dage i et opvarmet rum, så den har 
samme temperatur (minimum 18°C). 
 
Før opsætning rulles profilet ud til 
akklimatisering. 
 
Monteringsfladen skal være ren og tør: 
Underlaget skal være glat, og der må ikke være 
sprækker/hulrum ved gulv, døre o. lign. 
Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk 
støv, skal underlaget behandles med et 
støvbindende middel. 
 
Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering. 
 
Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i 
kalk-/cementmørtel i minimum samme højde 
som fodlisten. 
 

 
 
 
 
Bemærk venligst, at fodlisten ikke har 
optimal klæbekraft på savsmuldstapet, hessian, 
vandskurede vægge og andre ujævne 
overflader. 
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Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
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Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

Kære Kunde!

Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-fodliste.

PRIMO har under udviklingen af dette produkt udført 
fyldestgørende tests for at sikre Dem et så monte-
ringsvenligt og funktionelt produkt som muligt. På visse 
(ru) overflader kan det være vanskeligt at få en tilfreds-
stillende vedhæftning, hvorfor en generel garanti for pro-
duktets vedhæftningsevne ikke kan gives.

Ved montage af produktet beder vi Dem om at følge 
nedenstående retningslinjer:

Opbevaring
Det anbefales at fodlister opbevares ved en tempera-
tur mellem 10°C og 25°C.

Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer:
Montering i rum med en rumtemperatur under 18°C 
bør undgås. Rummet skal være gennem varmet ved 
montering. Fodlisten skal opbevares min. 3 dage i et 
opvarmet rum, så den har samme temperatur (mini-
mum 18°C).

Før opsætning rulles profilet ud til akklimatisering.

Monteringsfladen skal være ren og tør:
Underlaget skal være glat, og der må ikke være spræk-
ker/hulrum ved gulv, døre o. lign.

Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk støv, skal 
underlaget behandles med et støvbindende middel.

Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering.

Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i kalk-/ce-
mentmørtel i minimum samme højde som fodlisten.

Bemærk venligst, at fodlisten ikke har optimal klæbe-
kraft på sav¬smuldstapet, hessian, vandskurede væg-
ge og andre ujævne overflader.

Profilet kan strækkes:
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), 
hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men efter-
følgende trækker sig sammen igen. Under montage 
skal der trykkes med et konstant pres imod lægge ret-
ningen. Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE. 

Fjern listens afdækning successivt:
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er 
der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller foru-
renes, så klæbeevnen reduceres.

Hjørner skal afskæres:
Fodlisten må ikke bukkes unødigt ihjørnerne, da klæ-
beren så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. 
Hvis listen køres rundt om hjørnet skal der primes før 
montage. 

Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner 
giver et mere robust resultat.

For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbe-
fales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis listen 
monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige 
hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og efterfølgende 
presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner træk-
kes profilen 2-3 mm. op så man sikre at foden lukker til 
mod gulvet.

Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dan-
nes en ret vinkel på 90°.

Pleje og rengøring
Listerne plejes og vedligeholdes med normale rengø-
rings- og plejemidler som bruges på gulvet. Da listerne 
rulles, kan der forekomme limklatter, disse kan fjernes 
med sprit eller med C-18 Etiketfjerner.

For at få et så godt resultat som muligt er der meget 
vigtigt, at ovennævnte retningslinjer følges. Vi gør Dem 
ligeledes opmærksom på, at der ikke kan gives en ge-
nerel garanti på produktet.

Bästa kund! 

Grattis till er nya självhäftande golvsockel.

PRIMO har under utvecklingen av denna produkt gen-
omfört omfattande tester för att kunna erbjuda er 
en så monteringsvänlig och funktionell produkt som 
möjligt. På vissa (råa) ytor kan det trots allt vara svårt 
att få en tillfredsställande vidhäftning, därför kan en 
generell garanti för produktens vidhäftnings-förmåga 
inte ges.

Vid montage av produkten ber vi er följa nedanstående 
riktlinjer:

Lagring: 
Det rekommenderas att listerna förvaras vid en tem-
peratur mellan 10 ° C och 25 ° C.

Självhäftande lister har dålig vidhäftning  
vid låga temperaturer:
Montering i rum med en rumstemperatur under 18°C bör 
undvikas. Rummet skall vara helt uppvärmt vid monte-
ringen. Golvsockeln skall förvaras minst 3 dagar i ett up-
pvärmt rum så att den har samma temperatur (18°C).

Före montering rullas profilen ut för att acklimatiseras.

Monteringsytan skall vara ren och torr:
Underlaget skall vara jämnt och det får inte finnas 
sprickor/hålrum på golv, dörrar och liknande.

Dammig och lös puts tas bort. Om det fortfarande är 
dammigt skall underlaget behandlas med ett damm-
bindande medel. Hårda ytor skall vara fria från smuts 
och fett.

Ytan skall vara torr innan monteringen.

Ojämnheter, hål och sprickor skall spacklas med kalk-/
cementbruk till minimum samma höjd som golvsockeln.

Vänligen notera att golvsockeln inte har en optimal 
vidhäftning på vävtapet, putsade och andra ojämna 
väggar.

Profilen kan sträckas:
Profilen är framställd av mjuk PVC eller TPE (inte PVC), 
vilket betyder att profilen kan sträckas för att sedan dra 
ihop sig. Under montering, tryck med ett konstant tryck 
mot appliceringsriktningen.  
Golvsockeln FÅR INTE STRÄCKAS UNDER MONTAGE.

Ta bort listens skyddstejp successivt:
Om skyddstejpen tas bort på en för lång sträcka är det 
risk att klistret berörs oavsiktligt eller smutsas ned så 
att vidhäftningsförmågan försämras.

Hörn skall anpassas:
Golvsockeln får inte böjas för mycket i hörnen eftersom 
klistret då kan utsättas för ett onödigt stort tryck vilket 
kan leda till att listen lossnar. Om listen böjs runt ett 
hörn skall det anpassas innan montering.

Extra kontaktlim i utvändiga/invändiga hörn ger ett mer 
tillförlitligt resultat. 

För att undgå att listen drar sig ut från hörnet rekom-
menderas det att listen skärs upp i hörnen. 

Om listen monteras runt hörn kan man vid invändiga 
hörn göra en utbuktning 2-5 cm innan hörnet och se-
dan pressa listen in i hörnet. Vid utvändiga hörn dras 
profilen 2-3 mm upp för att säkra att foten täcker mot 
golvet.

Vid montering av golvsocklen skall den pressas ned så 
att det bildas en rät vinkel på 90°.

Skötsel och rengöring
Listerna vårdas och sköts med normala rengörings- 
och golvvårdsprodukter som används till golv. När listen 
rullas kan limrester förekomma på ytan, detta avlägs-
nas med sprit eller med C-18 etikettborttagning.

För att få ett så bra resultat som möjligt är det mycket 
viktigt att ovannämnda riktlinjer följs. Vi vill också göra 
er uppmärksamma på att det inte kan ges en generell 
garanti på produkten.
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Monteringsvejledning for selvklæbende fodlister 

 
 
Kære Kunde! 
 
Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-
fodliste. 
 
PRIMO har under udviklingen af dette produkt 
udført fyldestgørende tests for at sikre Dem et 
så monteringsvenligt og funktionelt produkt som 
muligt.  
På visse (ru) overflader kan det være vanskeligt 
at få en tilfredsstillende vedhæftning, hvorfor en 
generel garanti for produktets vedhæftningsevne 
ikke kan gives. 
 
Ved montage af produktet beder vi Dem  
om at følge nedenstående retningslinjer: 
 
Opbevaring 
Det anbefales at fodlister opbevares ved en 
temperatur mellem 10°C og 25°C. 
 
Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer: 
Montering i rum med en rumtemperatur under 
18°C bør undgås. Rummet skal være gennem 
varmet ved montering. Fodlisten skal opbevares 
min. 3 dage i et opvarmet rum, så den har 
samme temperatur (minimum 18°C). 
 
Før opsætning rulles profilet ud til 
akklimatisering. 
 
Monteringsfladen skal være ren og tør: 
Underlaget skal være glat, og der må ikke være 
sprækker/hulrum ved gulv, døre o. lign. 
Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk 
støv, skal underlaget behandles med et 
støvbindende middel. 
 
Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering. 
 
Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i 
kalk-/cementmørtel i minimum samme højde 
som fodlisten. 
 

 
 
 
 
Bemærk venligst, at fodlisten ikke har 
optimal klæbekraft på savsmuldstapet, hessian, 
vandskurede vægge og andre ujævne 
overflader. 
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Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
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Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
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Kære Kunde!

Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-fodliste.

PRIMO har under udviklingen af dette produkt udført 
fyldestgørende tests for at sikre Dem et så monte-
ringsvenligt og funktionelt produkt som muligt. På visse 
(ru) overflader kan det være vanskeligt at få en tilfreds-
stillende vedhæftning, hvorfor en generel garanti for pro-
duktets vedhæftningsevne ikke kan gives.

Ved montage af produktet beder vi Dem om at følge 
nedenstående retningslinjer:

Opbevaring
Det anbefales at fodlister opbevares ved en tempera-
tur mellem 10°C og 25°C.

Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer:
Montering i rum med en rumtemperatur under 18°C 
bør undgås. Rummet skal være gennem varmet ved 
montering. Fodlisten skal opbevares min. 3 dage i et 
opvarmet rum, så den har samme temperatur (mini-
mum 18°C).

Før opsætning rulles profilet ud til akklimatisering.

Monteringsfladen skal være ren og tør:
Underlaget skal være glat, og der må ikke være spræk-
ker/hulrum ved gulv, døre o. lign.

Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk støv, skal 
underlaget behandles med et støvbindende middel.

Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering.

Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i kalk-/ce-
mentmørtel i minimum samme højde som fodlisten.

Bemærk venligst, at fodlisten ikke har optimal klæbe-
kraft på sav¬smuldstapet, hessian, vandskurede væg-
ge og andre ujævne overflader.

Profilet kan strækkes:
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), 
hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men efter-
følgende trækker sig sammen igen. Under montage 
skal der trykkes med et konstant pres imod lægge ret-
ningen. Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE. 

Fjern listens afdækning successivt:
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er 
der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller foru-
renes, så klæbeevnen reduceres.

Hjørner skal afskæres:
Fodlisten må ikke bukkes unødigt ihjørnerne, da klæ-
beren så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. 
Hvis listen køres rundt om hjørnet skal der primes før 
montage. 

Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner 
giver et mere robust resultat.

For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbe-
fales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis listen 
monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige 
hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og efterfølgende 
presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner træk-
kes profilen 2-3 mm. op så man sikre at foden lukker til 
mod gulvet.

Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dan-
nes en ret vinkel på 90°.

Pleje og rengøring
Listerne plejes og vedligeholdes med normale rengø-
rings- og plejemidler som bruges på gulvet. Da listerne 
rulles, kan der forekomme limklatter, disse kan fjernes 
med sprit eller med C-18 Etiketfjerner.

For at få et så godt resultat som muligt er der meget 
vigtigt, at ovennævnte retningslinjer følges. Vi gør Dem 
ligeledes opmærksom på, at der ikke kan gives en ge-
nerel garanti på produktet.

Bästa kund! 

Grattis till er nya självhäftande golvsockel.

PRIMO har under utvecklingen av denna produkt gen-
omfört omfattande tester för att kunna erbjuda er 
en så monteringsvänlig och funktionell produkt som 
möjligt. På vissa (råa) ytor kan det trots allt vara svårt 
att få en tillfredsställande vidhäftning, därför kan en 
generell garanti för produktens vidhäftnings-förmåga 
inte ges.

Vid montage av produkten ber vi er följa nedanstående 
riktlinjer:

Lagring: 
Det rekommenderas att listerna förvaras vid en tem-
peratur mellan 10 ° C och 25 ° C.

Självhäftande lister har dålig vidhäftning  
vid låga temperaturer:
Montering i rum med en rumstemperatur under 18°C bör 
undvikas. Rummet skall vara helt uppvärmt vid monte-
ringen. Golvsockeln skall förvaras minst 3 dagar i ett up-
pvärmt rum så att den har samma temperatur (18°C).

Före montering rullas profilen ut för att acklimatiseras.

Monteringsytan skall vara ren och torr:
Underlaget skall vara jämnt och det får inte finnas 
sprickor/hålrum på golv, dörrar och liknande.

Dammig och lös puts tas bort. Om det fortfarande är 
dammigt skall underlaget behandlas med ett damm-
bindande medel. Hårda ytor skall vara fria från smuts 
och fett.

Ytan skall vara torr innan monteringen.

Ojämnheter, hål och sprickor skall spacklas med kalk-/
cementbruk till minimum samma höjd som golvsockeln.

Vänligen notera att golvsockeln inte har en optimal 
vidhäftning på vävtapet, putsade och andra ojämna 
väggar.

Profilen kan sträckas:
Profilen är framställd av mjuk PVC eller TPE (inte PVC), 
vilket betyder att profilen kan sträckas för att sedan dra 
ihop sig. Under montering, tryck med ett konstant tryck 
mot appliceringsriktningen.  
Golvsockeln FÅR INTE STRÄCKAS UNDER MONTAGE.

Ta bort listens skyddstejp successivt:
Om skyddstejpen tas bort på en för lång sträcka är det 
risk att klistret berörs oavsiktligt eller smutsas ned så 
att vidhäftningsförmågan försämras.

Hörn skall anpassas:
Golvsockeln får inte böjas för mycket i hörnen eftersom 
klistret då kan utsättas för ett onödigt stort tryck vilket 
kan leda till att listen lossnar. Om listen böjs runt ett 
hörn skall det anpassas innan montering.

Extra kontaktlim i utvändiga/invändiga hörn ger ett mer 
tillförlitligt resultat. 

För att undgå att listen drar sig ut från hörnet rekom-
menderas det att listen skärs upp i hörnen. 

Om listen monteras runt hörn kan man vid invändiga 
hörn göra en utbuktning 2-5 cm innan hörnet och se-
dan pressa listen in i hörnet. Vid utvändiga hörn dras 
profilen 2-3 mm upp för att säkra att foten täcker mot 
golvet.

Vid montering av golvsocklen skall den pressas ned så 
att det bildas en rät vinkel på 90°.

Skötsel och rengöring
Listerna vårdas och sköts med normala rengörings- 
och golvvårdsprodukter som används till golv. När listen 
rullas kan limrester förekomma på ytan, detta avlägs-
nas med sprit eller med C-18 etikettborttagning.

För att få ett så bra resultat som möjligt är det mycket 
viktigt att ovannämnda riktlinjer följs. Vi vill också göra 
er uppmärksamma på att det inte kan ges en generell 
garanti på produkten.

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

 

 

Monteringsvejledning for selvklæbende fodlister 

 
 
Kære Kunde! 
 
Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-
fodliste. 
 
PRIMO har under udviklingen af dette produkt 
udført fyldestgørende tests for at sikre Dem et 
så monteringsvenligt og funktionelt produkt som 
muligt.  
På visse (ru) overflader kan det være vanskeligt 
at få en tilfredsstillende vedhæftning, hvorfor en 
generel garanti for produktets vedhæftningsevne 
ikke kan gives. 
 
Ved montage af produktet beder vi Dem  
om at følge nedenstående retningslinjer: 
 
Opbevaring 
Det anbefales at fodlister opbevares ved en 
temperatur mellem 10°C og 25°C. 
 
Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer: 
Montering i rum med en rumtemperatur under 
18°C bør undgås. Rummet skal være gennem 
varmet ved montering. Fodlisten skal opbevares 
min. 3 dage i et opvarmet rum, så den har 
samme temperatur (minimum 18°C). 
 
Før opsætning rulles profilet ud til 
akklimatisering. 
 
Monteringsfladen skal være ren og tør: 
Underlaget skal være glat, og der må ikke være 
sprækker/hulrum ved gulv, døre o. lign. 
Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk 
støv, skal underlaget behandles med et 
støvbindende middel. 
 
Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering. 
 
Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i 
kalk-/cementmørtel i minimum samme højde 
som fodlisten. 
 

 
 
 
 
Bemærk venligst, at fodlisten ikke har 
optimal klæbekraft på savsmuldstapet, hessian, 
vandskurede vægge og andre ujævne 
overflader. 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

 

 

Monteringsvejledning for selvklæbende fodlister 

 
 
Kære Kunde! 
 
Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-
fodliste. 
 
PRIMO har under udviklingen af dette produkt 
udført fyldestgørende tests for at sikre Dem et 
så monteringsvenligt og funktionelt produkt som 
muligt.  
På visse (ru) overflader kan det være vanskeligt 
at få en tilfredsstillende vedhæftning, hvorfor en 
generel garanti for produktets vedhæftningsevne 
ikke kan gives. 
 
Ved montage af produktet beder vi Dem  
om at følge nedenstående retningslinjer: 
 
Opbevaring 
Det anbefales at fodlister opbevares ved en 
temperatur mellem 10°C og 25°C. 
 
Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer: 
Montering i rum med en rumtemperatur under 
18°C bør undgås. Rummet skal være gennem 
varmet ved montering. Fodlisten skal opbevares 
min. 3 dage i et opvarmet rum, så den har 
samme temperatur (minimum 18°C). 
 
Før opsætning rulles profilet ud til 
akklimatisering. 
 
Monteringsfladen skal være ren og tør: 
Underlaget skal være glat, og der må ikke være 
sprækker/hulrum ved gulv, døre o. lign. 
Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk 
støv, skal underlaget behandles med et 
støvbindende middel. 
 
Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering. 
 
Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i 
kalk-/cementmørtel i minimum samme højde 
som fodlisten. 
 

 
 
 
 
Bemærk venligst, at fodlisten ikke har 
optimal klæbekraft på savsmuldstapet, hessian, 
vandskurede vægge og andre ujævne 
overflader. 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
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Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

                                                                                                                                                                                                                   

Se hele sortimentet på www.primolister.com 

Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
 

 
 

Kære Kunde!

Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-fodliste.

PRIMO har under udviklingen af dette produkt udført 
fyldestgørende tests for at sikre Dem et så monte-
ringsvenligt og funktionelt produkt som muligt. På visse 
(ru) overflader kan det være vanskeligt at få en tilfreds-
stillende vedhæftning, hvorfor en generel garanti for pro-
duktets vedhæftningsevne ikke kan gives.

Ved montage af produktet beder vi Dem om at følge 
nedenstående retningslinjer:

Opbevaring
Det anbefales at fodlister opbevares ved en tempera-
tur mellem 10°C og 25°C.

Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer:
Montering i rum med en rumtemperatur under 18°C 
bør undgås. Rummet skal være gennem varmet ved 
montering. Fodlisten skal opbevares min. 3 dage i et 
opvarmet rum, så den har samme temperatur (mini-
mum 18°C).

Før opsætning rulles profilet ud til akklimatisering.

Monteringsfladen skal være ren og tør:
Underlaget skal være glat, og der må ikke være spræk-
ker/hulrum ved gulv, døre o. lign.

Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk støv, skal 
underlaget behandles med et støvbindende middel.

Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering.

Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i kalk-/ce-
mentmørtel i minimum samme højde som fodlisten.

Bemærk venligst, at fodlisten ikke har optimal klæbe-
kraft på sav¬smuldstapet, hessian, vandskurede væg-
ge og andre ujævne overflader.

Profilet kan strækkes:
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), 
hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men efter-
følgende trækker sig sammen igen. Under montage 
skal der trykkes med et konstant pres imod lægge ret-
ningen. Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE. 

Fjern listens afdækning successivt:
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er 
der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller foru-
renes, så klæbeevnen reduceres.

Hjørner skal afskæres:
Fodlisten må ikke bukkes unødigt ihjørnerne, da klæ-
beren så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. 
Hvis listen køres rundt om hjørnet skal der primes før 
montage. 

Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner 
giver et mere robust resultat.

For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbe-
fales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis listen 
monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige 
hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og efterfølgende 
presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner træk-
kes profilen 2-3 mm. op så man sikre at foden lukker til 
mod gulvet.

Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dan-
nes en ret vinkel på 90°.

Pleje og rengøring
Listerne plejes og vedligeholdes med normale rengø-
rings- og plejemidler som bruges på gulvet. Da listerne 
rulles, kan der forekomme limklatter, disse kan fjernes 
med sprit eller med C-18 Etiketfjerner.

For at få et så godt resultat som muligt er der meget 
vigtigt, at ovennævnte retningslinjer følges. Vi gør Dem 
ligeledes opmærksom på, at der ikke kan gives en ge-
nerel garanti på produktet.

Bästa kund! 

Grattis till er nya självhäftande golvsockel.

PRIMO har under utvecklingen av denna produkt gen-
omfört omfattande tester för att kunna erbjuda er 
en så monteringsvänlig och funktionell produkt som 
möjligt. På vissa (råa) ytor kan det trots allt vara svårt 
att få en tillfredsställande vidhäftning, därför kan en 
generell garanti för produktens vidhäftnings-förmåga 
inte ges.

Vid montage av produkten ber vi er följa nedanstående 
riktlinjer:

Lagring: 
Det rekommenderas att listerna förvaras vid en tem-
peratur mellan 10 ° C och 25 ° C.

Självhäftande lister har dålig vidhäftning  
vid låga temperaturer:
Montering i rum med en rumstemperatur under 18°C bör 
undvikas. Rummet skall vara helt uppvärmt vid monte-
ringen. Golvsockeln skall förvaras minst 3 dagar i ett up-
pvärmt rum så att den har samma temperatur (18°C).

Före montering rullas profilen ut för att acklimatiseras.

Monteringsytan skall vara ren och torr:
Underlaget skall vara jämnt och det får inte finnas 
sprickor/hålrum på golv, dörrar och liknande.

Dammig och lös puts tas bort. Om det fortfarande är 
dammigt skall underlaget behandlas med ett damm-
bindande medel. Hårda ytor skall vara fria från smuts 
och fett.

Ytan skall vara torr innan monteringen.

Ojämnheter, hål och sprickor skall spacklas med kalk-/
cementbruk till minimum samma höjd som golvsockeln.

Vänligen notera att golvsockeln inte har en optimal 
vidhäftning på vävtapet, putsade och andra ojämna 
väggar.

Profilen kan sträckas:
Profilen är framställd av mjuk PVC eller TPE (inte PVC), 
vilket betyder att profilen kan sträckas för att sedan dra 
ihop sig. Under montering, tryck med ett konstant tryck 
mot appliceringsriktningen.  
Golvsockeln FÅR INTE STRÄCKAS UNDER MONTAGE.

Ta bort listens skyddstejp successivt:
Om skyddstejpen tas bort på en för lång sträcka är det 
risk att klistret berörs oavsiktligt eller smutsas ned så 
att vidhäftningsförmågan försämras.

Hörn skall anpassas:
Golvsockeln får inte böjas för mycket i hörnen eftersom 
klistret då kan utsättas för ett onödigt stort tryck vilket 
kan leda till att listen lossnar. Om listen böjs runt ett 
hörn skall det anpassas innan montering.

Extra kontaktlim i utvändiga/invändiga hörn ger ett mer 
tillförlitligt resultat. 

För att undgå att listen drar sig ut från hörnet rekom-
menderas det att listen skärs upp i hörnen. 

Om listen monteras runt hörn kan man vid invändiga 
hörn göra en utbuktning 2-5 cm innan hörnet och se-
dan pressa listen in i hörnet. Vid utvändiga hörn dras 
profilen 2-3 mm upp för att säkra att foten täcker mot 
golvet.

Vid montering av golvsocklen skall den pressas ned så 
att det bildas en rät vinkel på 90°.

Skötsel och rengöring
Listerna vårdas och sköts med normala rengörings- 
och golvvårdsprodukter som används till golv. När listen 
rullas kan limrester förekomma på ytan, detta avlägs-
nas med sprit eller med C-18 etikettborttagning.

För att få ett så bra resultat som möjligt är det mycket 
viktigt att ovannämnda riktlinjer följs. Vi vill också göra 
er uppmärksamma på att det inte kan ges en generell 
garanti på produkten.
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Monteringsvejledning for selvklæbende fodlister 

 
 
Kære Kunde! 
 
Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-
fodliste. 
 
PRIMO har under udviklingen af dette produkt 
udført fyldestgørende tests for at sikre Dem et 
så monteringsvenligt og funktionelt produkt som 
muligt.  
På visse (ru) overflader kan det være vanskeligt 
at få en tilfredsstillende vedhæftning, hvorfor en 
generel garanti for produktets vedhæftningsevne 
ikke kan gives. 
 
Ved montage af produktet beder vi Dem  
om at følge nedenstående retningslinjer: 
 
Opbevaring 
Det anbefales at fodlister opbevares ved en 
temperatur mellem 10°C og 25°C. 
 
Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer: 
Montering i rum med en rumtemperatur under 
18°C bør undgås. Rummet skal være gennem 
varmet ved montering. Fodlisten skal opbevares 
min. 3 dage i et opvarmet rum, så den har 
samme temperatur (minimum 18°C). 
 
Før opsætning rulles profilet ud til 
akklimatisering. 
 
Monteringsfladen skal være ren og tør: 
Underlaget skal være glat, og der må ikke være 
sprækker/hulrum ved gulv, døre o. lign. 
Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk 
støv, skal underlaget behandles med et 
støvbindende middel. 
 
Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering. 
 
Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i 
kalk-/cementmørtel i minimum samme højde 
som fodlisten. 
 

 
 
 
 
Bemærk venligst, at fodlisten ikke har 
optimal klæbekraft på savsmuldstapet, hessian, 
vandskurede vægge og andre ujævne 
overflader. 
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Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
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Kære Kunde!

Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-fodliste.

PRIMO har under udviklingen af dette produkt udført 
fyldestgørende tests for at sikre Dem et så monte-
ringsvenligt og funktionelt produkt som muligt. På visse 
(ru) overflader kan det være vanskeligt at få en tilfreds-
stillende vedhæftning, hvorfor en generel garanti for pro-
duktets vedhæftningsevne ikke kan gives.

Ved montage af produktet beder vi Dem om at følge 
nedenstående retningslinjer:

Opbevaring
Det anbefales at fodlister opbevares ved en tempera-
tur mellem 10°C og 25°C.

Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer:
Montering i rum med en rumtemperatur under 18°C 
bør undgås. Rummet skal være gennem varmet ved 
montering. Fodlisten skal opbevares min. 3 dage i et 
opvarmet rum, så den har samme temperatur (mini-
mum 18°C).

Før opsætning rulles profilet ud til akklimatisering.

Monteringsfladen skal være ren og tør:
Underlaget skal være glat, og der må ikke være spræk-
ker/hulrum ved gulv, døre o. lign.

Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk støv, skal 
underlaget behandles med et støvbindende middel.

Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering.

Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i kalk-/ce-
mentmørtel i minimum samme højde som fodlisten.

Bemærk venligst, at fodlisten ikke har optimal klæbe-
kraft på sav¬smuldstapet, hessian, vandskurede væg-
ge og andre ujævne overflader.

Profilet kan strækkes:
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), 
hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men efter-
følgende trækker sig sammen igen. Under montage 
skal der trykkes med et konstant pres imod lægge ret-
ningen. Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE. 

Fjern listens afdækning successivt:
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er 
der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller foru-
renes, så klæbeevnen reduceres.

Hjørner skal afskæres:
Fodlisten må ikke bukkes unødigt ihjørnerne, da klæ-
beren så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. 
Hvis listen køres rundt om hjørnet skal der primes før 
montage. 

Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner 
giver et mere robust resultat.

For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbe-
fales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis listen 
monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige 
hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og efterfølgende 
presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner træk-
kes profilen 2-3 mm. op så man sikre at foden lukker til 
mod gulvet.

Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dan-
nes en ret vinkel på 90°.

Pleje og rengøring
Listerne plejes og vedligeholdes med normale rengø-
rings- og plejemidler som bruges på gulvet. Da listerne 
rulles, kan der forekomme limklatter, disse kan fjernes 
med sprit eller med C-18 Etiketfjerner.

For at få et så godt resultat som muligt er der meget 
vigtigt, at ovennævnte retningslinjer følges. Vi gør Dem 
ligeledes opmærksom på, at der ikke kan gives en ge-
nerel garanti på produktet.

Bästa kund! 

Grattis till er nya självhäftande golvsockel.

PRIMO har under utvecklingen av denna produkt gen-
omfört omfattande tester för att kunna erbjuda er 
en så monteringsvänlig och funktionell produkt som 
möjligt. På vissa (råa) ytor kan det trots allt vara svårt 
att få en tillfredsställande vidhäftning, därför kan en 
generell garanti för produktens vidhäftnings-förmåga 
inte ges.

Vid montage av produkten ber vi er följa nedanstående 
riktlinjer:

Lagring: 
Det rekommenderas att listerna förvaras vid en tem-
peratur mellan 10 ° C och 25 ° C.

Självhäftande lister har dålig vidhäftning  
vid låga temperaturer:
Montering i rum med en rumstemperatur under 18°C bör 
undvikas. Rummet skall vara helt uppvärmt vid monte-
ringen. Golvsockeln skall förvaras minst 3 dagar i ett up-
pvärmt rum så att den har samma temperatur (18°C).

Före montering rullas profilen ut för att acklimatiseras.

Monteringsytan skall vara ren och torr:
Underlaget skall vara jämnt och det får inte finnas 
sprickor/hålrum på golv, dörrar och liknande.

Dammig och lös puts tas bort. Om det fortfarande är 
dammigt skall underlaget behandlas med ett damm-
bindande medel. Hårda ytor skall vara fria från smuts 
och fett.

Ytan skall vara torr innan monteringen.

Ojämnheter, hål och sprickor skall spacklas med kalk-/
cementbruk till minimum samma höjd som golvsockeln.

Vänligen notera att golvsockeln inte har en optimal 
vidhäftning på vävtapet, putsade och andra ojämna 
väggar.

Profilen kan sträckas:
Profilen är framställd av mjuk PVC eller TPE (inte PVC), 
vilket betyder att profilen kan sträckas för att sedan dra 
ihop sig. Under montering, tryck med ett konstant tryck 
mot appliceringsriktningen.  
Golvsockeln FÅR INTE STRÄCKAS UNDER MONTAGE.

Ta bort listens skyddstejp successivt:
Om skyddstejpen tas bort på en för lång sträcka är det 
risk att klistret berörs oavsiktligt eller smutsas ned så 
att vidhäftningsförmågan försämras.

Hörn skall anpassas:
Golvsockeln får inte böjas för mycket i hörnen eftersom 
klistret då kan utsättas för ett onödigt stort tryck vilket 
kan leda till att listen lossnar. Om listen böjs runt ett 
hörn skall det anpassas innan montering.

Extra kontaktlim i utvändiga/invändiga hörn ger ett mer 
tillförlitligt resultat. 

För att undgå att listen drar sig ut från hörnet rekom-
menderas det att listen skärs upp i hörnen. 

Om listen monteras runt hörn kan man vid invändiga 
hörn göra en utbuktning 2-5 cm innan hörnet och se-
dan pressa listen in i hörnet. Vid utvändiga hörn dras 
profilen 2-3 mm upp för att säkra att foten täcker mot 
golvet.

Vid montering av golvsocklen skall den pressas ned så 
att det bildas en rät vinkel på 90°.

Skötsel och rengöring
Listerna vårdas och sköts med normala rengörings- 
och golvvårdsprodukter som används till golv. När listen 
rullas kan limrester förekomma på ytan, detta avlägs-
nas med sprit eller med C-18 etikettborttagning.

För att få ett så bra resultat som möjligt är det mycket 
viktigt att ovannämnda riktlinjer följs. Vi vill också göra 
er uppmärksamma på att det inte kan ges en generell 
garanti på produkten.
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Monteringsvejledning for selvklæbende fodlister 

 
 
Kære Kunde! 
 
Tillykke med Deres nye selvklæbende PRIMO-
fodliste. 
 
PRIMO har under udviklingen af dette produkt 
udført fyldestgørende tests for at sikre Dem et 
så monteringsvenligt og funktionelt produkt som 
muligt.  
På visse (ru) overflader kan det være vanskeligt 
at få en tilfredsstillende vedhæftning, hvorfor en 
generel garanti for produktets vedhæftningsevne 
ikke kan gives. 
 
Ved montage af produktet beder vi Dem  
om at følge nedenstående retningslinjer: 
 
Opbevaring 
Det anbefales at fodlister opbevares ved en 
temperatur mellem 10°C og 25°C. 
 
Selvklæbende lister er svære at få til  
at hæfte ved lave temperaturer: 
Montering i rum med en rumtemperatur under 
18°C bør undgås. Rummet skal være gennem 
varmet ved montering. Fodlisten skal opbevares 
min. 3 dage i et opvarmet rum, så den har 
samme temperatur (minimum 18°C). 
 
Før opsætning rulles profilet ud til 
akklimatisering. 
 
Monteringsfladen skal være ren og tør: 
Underlaget skal være glat, og der må ikke være 
sprækker/hulrum ved gulv, døre o. lign. 
Støv og løst puds fjernes. Er der stadigvæk 
støv, skal underlaget behandles med et 
støvbindende middel. 
 
Faste flader skal være fri for smuds og fedt. 
Fladen skal være tør inden montering. 
 
Ujævnheder, huller og revner skal pudses op i 
kalk-/cementmørtel i minimum samme højde 
som fodlisten. 
 

 
 
 
 
Bemærk venligst, at fodlisten ikke har 
optimal klæbekraft på savsmuldstapet, hessian, 
vandskurede vægge og andre ujævne 
overflader. 
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Profilet kan strækkes: 
Profilet er fremstillet i blød PVC eller TPE (non PVC), hvilket betyder, at profilet kan strækkes, men 
efterfølgende trækker sig sammen igen. Under montage skal der trykkes med et konstant pres imod 
lægge retningen.Fodlisten MÅ IKKE STRÆKKES UNDER MONTAGE.  
 

 
 
Fjern listens afdækning successivt: 
Hvis afdækningen fjernes over et for langt stykke, er der risiko for, at klæberen berøres unødigt eller 
forurenes, så klæbeevnen 
reduceres. 
 
Hjørner skal afskæres: 
Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
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Fodlisten må ikke bukkes unødigt i 
hjørnerne, da klæberen så udsættes for et stort pres, og kan trække sig. Hvis listen køres rundt om 
hjørnet skal der primes før montage.  
 

  
 
Ekstra kontaktlim i de udvendige/indvendige hjørner giver et mere robust resultat. 
 
For at undgå at listen trækker sig ud af hjørnet anbefales det, at listen skæres op i hjørnerne. Hvis 
listen monteres rund om hjørnet kan man ved indvendige hjørne lave en bule 2-5 cm. før hjørnet og 
efterfølgende presse listen ind i hjørnet. Ved Udvendige hjørner trækkes profilen 2-3 mm. op så man 
sikre at foden lukker til mod gulvet. 
 

   
 
Ved montering skal fodlisten presses ned, så der dannes en ret vinkel på 90°. 
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Monteringsanvisning for selvklebende fotlister 
 
 
Kjære kunde! 
 
Gratulerer med dine nye, selvklebende PRIMO fotlister. 
Under utviklingen av dette produktet har PRIMO gjennomført utfyllende tester for å sikre deg et så produktvennlig og 
funksjonelt produkt som mulig. 
På visse (harde) overflater kan det imidlertid være vanskelig å oppnå en tilfredsstillende vedheft, så det kan ikke gis en generell 
garanti for vedheft av produktet. 
Når du installerer produktet, ber vi deg om å følge retningslinjene nedenfor: 
 
Oppbevaring 
Det anbefales at fotlister oppbevares ved en temperatur mellom 10°C og 25°C. 
 
Selvklebende lister er vanskelige å få til å hefte ved lave temperaturer: 
Montering i rom med romtemperatur under 18°C bør unngås. Rommet må være gjennomvarmet ved montering. Fotlistene skal 
oppbevares i minst 3 dager i et oppvarmet rom for å sikre at den har samme temperatur (18°C). 
Før montering rulles listene ut for akklimatisering.  
 
Monteringsflaten må være ren og tørr: 
Underlaget må være glatt og det må ikke være sprekker/hulrom på gulv, dører eller liknende. Støv og smuss fjernes. Hvis det 
fortsatt er støv, må underlaget behandles med støvbindende middel. 
 
Faste overflater skal være fri for smuss og fett. Overflaten må være tørr før montering.  
 
Uregelmessigheter, hull og sprekker må pusses og sparkles i minst samme høyde som fotlisten. 
Under monteringen skal det trykkes med et kontant trykk mot monteringsretningen. Vær oppmerksom på at fotlisten ikke har 
optimal limkraft på sagspontapet, hessian, vannskurte vegger og andre ujevne overflater. 
 
Profilen kan strekkes: 
Profilen er laget av myk PVC eller TPE (ikke PVC), noe som betyr at profilen kan strekkes, men deretter trekkes sammen igjen. 
Fotlisten må IKKE strekkes under montering. 
 
Fjern limbeskyttelsen gradvis: 
Hvis beskyttelsen er fjernet for lenge, er det fare for at limet blir unødvendig berørt eller forurenset og dermed gir dårligere 
heft. 
 
Hjørner må kuttes av: 
Fotlisten må ikke bøyes unødvendig i hjørnene, da listen blir utsatt for stort press og kan trekke seg tilbake. Hvis listen strekkes 
rundt hjørnet, må det primes før montering.  
 
Ekstra kontaktlim i ytre og indre hjørner gir et best holdbart resultat. For å unngå at listen trekker seg ut av hjørnet, anbefales 
det at den kuttes i hjørnene. Ved montering må fotlisten presses ned slik at en rett vinkel på 90° dannes. 
 
Pleie og rengjøring 
Lister pleies og vedlikeholdes med vanlige rengjørings- og pleieprodukter som brukes på gulv. Når listene rulles, kan det oppstå 
limrester, disse kan fjernes med sprit eller C-18 Etikettfjerner. 
For å få så godt resultat som mulig, er det svært viktig at retningslinjene over følges. Vi minner om at ingen generell garanti kan 
gis på produktet. 
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